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TN 2 3 4 5 6 7 8
1-4 knacc
Owmuer 165 16,56 27,6 3,06 327,0 |[I1,305
Yaii ¢ caxapom 200 0,1 0 15 60,0 |1, 493
Xned pikaHoii 20 1,3 0,2 6,7 34,8 1. 109
3asTpax | baron Hape3Hoii 20 1,5 0,6 10,3 52,4 [0 111
Macno cnusounoe 10 0,15 10,8 0,15 990 |5.1.5
Canar u3 orypuos 1 NoMHI0pPOB 100 0,8 10,1 2,7 106,0 |MM.19
HTOI'O 20,4 49,3 37,9 679,2
ILEHA, pyo 97,44
Buuerper oBouHoi 60 0,8 8,3 5,2 100,3  [M.71
LLI1 3 cBeskeii KanycThl ¢ KapTodeseM 250 1,8 5 7,8 83,0 |I1, 142
cMmeTaHa 1 5% KUpHOCTH 10 0,3 1,5 0,4 16,0 1.4.2.1.
Kypuua orBapHas 20 3 2.2 0,01 48,6 [M487
Pbi0a, TylieHHan B TOMaTe C OBOLIAMH 100 10,6 5,1 5,6 112,0 |M374
Oden 1 Puc otBapHoi 150 3,7 6,1 33,8 204,6 |[1.414
Komnot u3 cmecu cyxodppyKkToB 200 0,6 0 31,4 1240 [M, 639
Xneb nuweHHYHbIH 20 1,5 0,2 9,8 47,0 |I1.108
Xned pkaHo# 20 1,3 0,2 6,7 34,8 |I1.109
HTOro 23,6 28,6 100,7 770,3
LIEHA, pyo 97,44
HTOrO 3A J1EHb 44,0 77,9 138,6 1449,5
5-11 knacc
Omner 75 7,5 12,5 1,4 148,6 |I1, 305
Kaa rpeuHesas Bs3kas ¢ MOJIOKOM 200 91 12,9 32,6 333,0 |[I1.248
Yaii c caxapom 200 0,1 0 15 60,0 |IT, 493
3aBTpak 2 Xned pxaHo# 20 1,3 0,2 6,7 34,8 |I1. 109
baTtoH Hape3Ho# 20 1,5 0,6 10,3 524 |I. 111
HTOI'O 19,5 26,2 66,0 628,8
LEHA, pyo 60,00
BHHerpeT OBOILHO# 60 0,8 8,3 5,2 100,3 [M.71
1111 M3 cBekeil KamycThl C KapTodeeM 250 1,8 5 7,8 83,0 |1, 142
cmertaHa 15% XKHUPHOCTH 10 0,3 1,5 0,4 16,0 |1.4.2.1.
Pbi0a, TyLueHHas B TOMATe C OBOLIAMH 100 10,6 5,1 3,6 112,0 [M374
OGen 2 Puc oTBapHOi 150 3,7 6,1 33,8 204,6 |[1.414
KomnoT 13 cMecH cyxoppyKTOB 200 0,6 0 31,4 124,0 [M, 639
Xneb niueHHYHbIHA 20 1,5 0,2 9,8 47,0 |I1. 108
Xu1eb prkaHoi 20 1,3 0,2 6,7 34,8 |10.109
UTOro 20,6 26,4 100,7 721,7
IHEHA, py0 85,00
UTOrO 3A 1EHb 40,1 52,5 166,7 1350,5
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