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1-4 knace
3anexkaHKa U3 TBOpOra 100 240 25,2 23,9 4250 |I1.313
MoJ0KO crymeHoe 10 0,7 0,9 5,6 32,8 |I1.481
Yaii ¢ caxapoMm 200 0,1 0 15 60,0 I1, 493
3aBTpaK 1 Kama MoJiouHasi MaHHast 150 4,5 8.8 23,3 190,5 |I1.328
X1ne6 pxaHoH 20 1,3 0,2 6,7 34,8 |I1.109
ByTepOpox ¢ IkeMOM 20/5/35 1,2 12,5 7,5 147,0 [I1.95
HUTOI'O 31,8 47,6 82,0 890,1
LIEHA, py6 77,43
CaJiaT U3 KBALICHOH KaIyCThl C JIYKOM 60 1,2 8,1 1,8 65,4 |I1.48
Bopi ¢ KamycToi U KapTodenem 250 1,8 5.0 10,7 95,0 |I1, 128
cmetaHa 13% JXUPHOCTH 10 0,3 1,5 0,4 16,0 14.2.1.
Kyp¥uia oTBapHas 15 2,3 1,7 0,07 36,5 M487
Gea 1 Pary 13 nruisl 200 15,8 16,5 18,2 283,4 |II. 407
HarmvTox THMOHHBIH 200 0,1 0 25,2 96,0 M,699
X1eb pxaHoi 20 1,3 0,2 6,7 34,8 I1. 109
Xi1ed mmeHUIHBIA 20 1,5 0,2 9.8 47,0 IT. 108
HUTOI'O 24,3 33,1 72,8 674,1
IIEHA, py6 77,43
HUTOI'O 3A IEHb 56,1 80,7 154,7 1564,2
5-11 knacc
3anexaHKa W3 TBOpora 75 18,0 18,9 17,9 318,7 |I1.313
MoIoKo cryneHoe 10 0,7 0,9 5,6 32,8 I1. 481
Yaii ¢ caxapoM" 200 0,1 0 15 60,0 I1, 493
3asTpak 2 Kama MojiouHas MaHHas 150 4,5 8.8 23,3 190,5 |I1.328
Xneb pxaHoi 20 1,3 0.2 6,7 34,8 I1. 109
BaTtoH Hape3HOH 20 1,5 0,6 10,3 52,4 I 111
UTOI'O 26,1 293 78,7 689,2
LIEHA, py0 47,68
CanaT ¥3 KBalIeHOH KaITyCThl ¢ JIYKOM 60 1,2 8,1 1,8 65,4 I1.48
Bopiu ¢ KamycToid U KapTodeneM 250 1,8 5,0 10,7 95,0 I1, 128
cMmeTaHa 15% XKHUpHOCTH 10 0,3 1,5 0,4 16,0 1.42.1.
Pary 13 NTHLEL 200 15.8 16,5 18,2 2834 |I1. 407
Oben 2 HanuToK JTUMOHHBIA 200 0,1 0 252 96,0 |M.699
X1e6 prxaHOH 20 1,3 0,2 6.7 34,8 I1. 109
X1e6 nImeHUIHbIHA 20 1,5 0,2 9,8 47,0 |I1. 108
HUTOI'O 22,0 314 72,7 637,6
LLEHA, py6 . 67,54
HUTOIO 3A JIEHb 48,1 60,7 151,5 1326,8
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