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Расписание занятий спортивных кружков и объединений дополнительного образования на базе МБОУ СОШ №11 г. Пензы  

в 2023-2024 учебном году 

 

№ 
Название 

объединения 

Ф.И.О. 

руководителя 
Место проведения Классы ПН ВТ СР ЧТ ПТ СБ 

1 Футбол Грахов Д.В. Спортивный зал 1-6 кл. 19.00-20.00   19.00-20.00   19.00-20.00   

2 
Греко-римская 

борьба 
Евсиков С.В. 

Малый спортивный 

зал, стадион 
1-5 кл. 19.00-20.00 15.30-16.30 19.00-20.00 15.30-16.30 19.00-20.00 15.00-16.00 

3 Тхеквондо Бузанова О.А. 
Малый спортивный 

зал, стадион 
1-8 кл. 17.30-19.00 

  
17.30-19.00   17.30-19.00   

4 Каратэ Роганов Е.В. 
Малый спортивный 

зал 
1-4 кл.   16.30-17.30   16.30-17.30   15.30-16.30 

5 Баскетбол Матвеева О.В. Спортивный зал 1-5 кл.   17.00-18.30   17.00-18.30   14.00-15.30 

6 Самбо 
Ибрагимова 

Н.Н. 

Малый спортивный 

зал 
1-4кл. 14.00-17.30   14.00-17.30   14.00-17.30   

7 
Спортивная 

аэробика 
Тришин Д.С. Спортивный зал 1-4 кл. 17.00-19.00   17.00-19.00   17.00-19.00   

8 

Студия 

свободного танца 

"Рай" 

Сайфутдинова 

Д.Э. 

Хореографический 

класс 

младшая 

группа 
13.30-15.30   13.30-15.30   13.30-15.30 11.00-13.00 

средняя 

группа 
16.00-18.00   16.00-18.00   16.00-18.00 13.00-15.00 

старшая 

группа 
18.00-20.00   18.00-20.00   18.00-20.00 15.00-17.00 

9 

Народно 

(образцовый) 

коллектив 

Секерина И.В. 
Хореографический 

класс 
4В 12.50-14.20       12.50-15.05   



ансамбль танца 

"Веснушки" 

10 
В мире 

безопасности 
Киселёва Н.А. 

Каб. 101 1В       11.10-12.30     

Каб. 102 2Б       13.50-15.10     

Каб. 220 3Б       12.30-13.50     

11 

Студия дизайна-

прикладного 

творчества 

"Сувенир" 

Миронова О.М. 

Каб. 222 1группа   12.50-14.00         

Каб. 221 2группа   14.25-15.45   13.55-15.25     

Каб. 103 3группа     12.50-14.20   12.50-14.20   

Каб. 117 4группа     14.15-15.45   14.15-15.45   

12 
Юный 

фармаколог 
Карташова А.С. Каб. 210 

1 группа   13.40-15.00         

2 группа   15.00-16.20         

3 группа         13.40-15.00   

4 группа         15.00-16.20   

6 кл.       13.40-14.20     

13 Юный инженер Щеглов М.И. Каб. 223 

1 группа 12.50-13.30         8.00-8.40 

2 группа 13.40-14.20 13.40-14.20         

3 группа     13.40-14.20   14.20-15.00   

4 группа     14.20-15.00 13.40-14.20     

5 группа           8.50-9.30 

14 Школьный театр Турукина Е.Л. 
Хореографический 

класс 
3 кл. 9.45-12.00 9.45-12.00   9.45-12.00   

15 
Юный 

полицейский 
Шаипова Г.Х. Каб. 301 

5Б   13.40-15.00         

6Б     14.30-15.50       

7Б       8.50-10.20     

8Б 14.10-15.30           

9Б         14.30-15.10   
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