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Расписание занятий курсов внеурочной деятельности на базе МБОУ СОШ №11 г. Пензы в 2023-2024 учебном году 

№ 
Название 

объединения 

Ф.И.О. 

руководителя 

Место 

проведения 
Классы Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота 

1 
Разговоры о 

важном 

Классные 

руководители 

Классные 

кабинеты 

1,2,4-6,8-11 8.00-8.40           

3 кл. 12.10-12.50           

7 кл. 11.20-12.00           

2 
Моя Россия - 

мои горизонты 

Классные 

руководители 

Классные 

кабинеты 

6А         13.20-14.00   

6Б       13.40-14.20     

6В       13.40-14.20     

6Г       13.40-14.20     

7А       09.40-10.20     

7Б       10.30-11.10     

7В       11.20-12.00     

7Г         15.00-15.40   

8А       13.40-14.20     

8Б       13.40-14.20     

8В       13.40-14.20     

8Г       13.40-14.20     

9А       13.40-14.20     

9Б         13.40-14.20   

9В         13.40-14.20   

10А       13.40-14.20     

10Б       13.40-14.20     



11А       13.40-14.20     

11Б       13.40-14.20     

3 Краеведение  

Лушина М.А. Каб. 104 1 классы     11.40-12.20       

Кашаева В.С. Каб. 102 2 классы     12.50-13.30       

Демина Е.В. Каб. 218 3 классы         16.40-17.20   

Власова Е.Е. Каб. 224 4 классы   12.50-13.30         

Курносова Р.А. Каб. 212 5 классы 13.40-14.20           

Гурьянова Г.Б. Каб. 316 6 классы     14.30-15.10       

Гурьянова Г.Б. Каб. 316 7 классы           11.00-11.40 

Прозорова Я.Н. Каб. 201 8 классы     15.30-16.10       

4 
Памятные 

места России 

Берлизов А.С. Каб. 315 9 классы   14.10-14.50         

Шабнова Е.В. Каб. 213 10 классы           14.00-14.40 

5 

Мой край в 

истории 

Отечества 

Никешина Л.Н. Каб.208 11 классы   13.40-14.20         

6 

Школьный 

клуб\спортивн

ые секции 

\курс "Путь к 

здоровью - 

ГТО"  

Ибрагимова 

Н.Н. 

Спортивный 

зал 

5 классы 14.30-15.10              13.40-14.20     

6 классы         13.40-15.00   

Матвеева О.В. 
7 классы 15.50-17.10           

8 классы       15.30-16.50     

Бражников 

А.И. 

9 классы     13.40-14.20       

10-11 

классы 
          12.30-13.50 

7 Хореография Кречетова К.А. 
Хореографи

ческий класс 

1А   11.40-12.20 12.50-13.30       

2А   12.50-13.30   12.00-12.40     

3А     10.30-11.10 10.30-11.10     

4А       12.50-14.10     

8 Хоровое пение Ушакова О.А. Актовый зал 
5 классы   13.40-14.20         

6 классы     13.40-14.20       

9 Орлята России  
Демина Е.В. Каб. 219 3В класс 16.40-17.20           

Щеглов М.И. Каб. 223 4Б класс   12.50-13.30         

10 
Юный друг 

полиции 

Шаипова Г.Х. 

  
Каб. 310 

1Б класс   11.40-12.20         

2Б класс         12.00-12.40   

3Б класс     11.40-12.20       



4Б класс 13.40-14.20           

11 

Команда 

единомышленн

иков 

Зименкова Н.В. Библиотека 

6-7 классы       16..40-17.20     

8-9 классы     14.30-12.10       

10-11 

классы 
        14.30-15.50   

12 

Проектно-

исследовательск

ая деятельность: 

научно-

техническая 

направленность 

  

Ильчук О.С. 

  

  

Каб. 310 

  

7кл.   12.10-12.50         

8 кл. 13.40-14.20           

9 кл. 14.30-15.10           

13 

Проектно-

исследовательс

кая 

деятельность: 

гуманитарное 

направление 

Казакова И.Н. Каб. 311 6 классы   13.40-14.20         

Казакова И.Н. Каб. 311 7 классы     15.30-16.10       

Бездетнова О.Н. Каб.314 8 классы 13.40-14.20           

Берлизов А.С. Каб. 315 9 классы   13.40-14.20         

14 

Научное 

общество 

"Эрудит" 

Абросимова 

М.А. 
Каб. 306 10-11 кл.         15.30-16.50   
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