
Приложение №  2  

к приказу № 284 от 24.05.2023 г. 

 

План работы летнего оздоровительного лагеря «Радуга» 

МБОУ СОШ № 11 г. Пенза 

 

Дата Мероприятие Ответственные 

01.06.2023 

(четверг) 
1 день 

«День защиты 

детей» 

1. Торжественная линейка 

«Здравствуй, Радуга». 

2. Праздничная дискотека «Ура! 

Каникулы!». 

3. Инструктаж по технике 

безопасности, ПДД, пожарной 

безопасности. 

4. Операция «Уют». 

5. Оформление отрядных 

уголков: название отряда, 

эмблема, девиз. Выбор актива. 

6. Анкетирование «на входе». 

7. Игры на адаптацию 

«Расскажи о себе». 

Начальник лагеря 

Воспитатели 

02.06.2023 

(пятница) 
2 день 

«Открытие 

смены» 

1. Развлекательная программа 

«Открытие смены. Планета 

детства». 

2. Спортивный час. 

3. Конкурс визиток «Яркие 

МЫ». 

4. Минутка здоровья 

«Внимание! Клещи!», «Мой 

рост и вес». 

5. Встреча с сотрудниками 

МЧС «Детство безопасности» 

Начальник лагеря 

Воспитатели 

Инструктор по 

физической 

культуре 

03.06.2023 

(суббота) 
3 день 

«День спорта» 

1. Общелагерные соревнования 

по пионерболу 

2. Спортивно-игровая 

программа «В летний день 

играть не лень» 

3. Беседа о правилах этикета. 

4. Минутка здоровья «Твой 

режим на каникулах». 

5. Турнир по шахматам. 

Начальник лагеря 

Воспитатели 

Инструктор по 

физической 

культуре 

05.06.2023 

(понедельн

ик) 

4 день «День 

безопасности» 

 

 

1. Посещение ДЮЦ «Спутник». 

Мероприятие «Безопасное 

лето». 

2. Конкурс рисунков 

«Безопасное лето». 

3. Встреча с инспектором 

ГИБДД. 

4. Подвижные игры на свежем 

воздухе. 

Начальник лагеря 

Воспитатели 

Инструктор по 

физической 

культуре 



5. Минутка здоровья «Берегите 

глаза» 

6. Встреча с библиотекарем 

городской библиотеки № 9. 

«Современные детские 

писатели» 

06.06.2023 

(вторник) 
5 день 

«Пушкинский 

день» 

1. Посещение библиотеки им. 

М.Е. Салтыкова-Щедрина. 

Литературный праздник 

«Читайте Пушкина от мала до 

велика» 

2. Встреча со специалистом 

городской библиотеки №9. 

Литературный час «По 

страницам сказок Пушкина» 

3. Подвижные игры на свежем 

воздухе. 

4. Всероссийская акция 

«Пушкинский диктант». 

5. Конкурс чтецов 

стихотворений А.С. Пушкина. 

Начальник лагеря 

Воспитатели 

Инструктор по 

физической 

культуре 

07.06.2023  

(среда) 
6 день 

«День кино» 

1. Посещение  кинотеатра. 

Просмотр мультфильма «Трио в 

перьях». 

2. Конкурс рисунков «Мой 

любимый мультфильм» 

3. Подвижные игры на свежем 

воздухе. 

Начальник лагеря 

Воспитатели 

08.06.2023 

(четверг) 
7 день 

«День талантов» 

1. Посещение ДШИ им. 

Яничкина. Отчетный концерт 

хореографического ансамбля 

«Зоренька». 

2. Конкурсно-развлекательная 

программа «Ассорти талантов». 

3. Беседа «Современные 

музыкальные инструменты» 

4. Просмотр интерактивной 

презентации «Таланты 

Сурского края» 

5. Игры с мячом на свежем 

воздухе. 

Начальник лагеря 

Воспитатели 

Инструктор по 

физической 

кульутре 

09.06.2023 

(пятница) 
8 день 

«День музеев» 

1. Посещение Пензенской 

картинной галереи им.К.А. 

Савицкого. 

2. Посещение Пензенского 

краеведческого музея. 

3. Вирутальная экскурсия «Моя 

Пензенская область». 

4. Подвижные игры на свежем 

воздухе. 

Начальник лагеря 

Воспитатели 

Инструктор по 

физической 

культуре 



10.06.2023 

(суббота) 
9 день 

«День России» 

1. Праздничный концерт ко 

Дню России. 

2. Игра по станциям «Моя 

Россия». 

3. Конкурс рисунков и поделок 

«Россия – великая страна». 

4. Конкурс рисунков на 

асфальте «Я люблю тебя, 

Россия». 

5. Флешмоб «Мы дети твои, 

Россия». 

Начальник лагеря 

Воспитатели 

13.06.2023 

(вторник) 
10 день 

«День хорошего 

настроения» 

1. Развлекательная программа 

«Лето. Солнце. Жара» 

2. Творческий конкурс «Парад 

бантиков». 

3. Веселые старты «Быстрее, 

выше, сильнее». 

4. Экологический ликбез «Все в 

природе взаимосвязано». 

Начальник лагеря 

Воспитатели 

Инструктор по 

физической 

культуре 

14.06.2023 

(среда) 
11 день 

«День науки» 

1. Развлекательное мероприятие 

«Химическое шоу». 

2. Интеллектуальный час 

«Лаборатория научных идей». 

3.Экскурсия в музей 

занимательных наук при ПГУ 

4.Турнир по футболу 

Начальник лагеря 

Воспитателя 

Инструктор по 

физической 

культуре 

15.06.2023 

(четверг) 
12 день 

«День театра» 

1.Посещение Пензенского 

драматического театра 

им.А.В.Луначарского. 

Просмотр спектакля 

«Дюймовочка» 

2.Конкурс на лучший 

пальчиковые спектакль. 

3. Подготовка к Малым 

олимпийским играм. 

Начальник лагеря 

Воспитатели 

16.06.2023 

(пятница) 
13 «День 

искусства» 

1. Экскурсия и творческая 

встреча в Органном зале 

Пензенской областной 

филармонии. 

2. Спортивная эстафета «Кто 

самый быстрый и ловкий?» 

Начальник лагеря 

Воспитатели 

Инструктор по 

физической 

культуре 

17.06.2023 

(суббота) 
14 день 

«День спорта» 

1. Торжественное открытие 

«Малых Олимпийских игр». 

2. Презентация «Олимпийские 

игры». 

3. «Малые олимпийские игры». 

4. Конкурс рисунков «Мы 

выбираем спорт». 

5. Минутка здоровья «Вредные 

привычки». 

Начальник лагеря 

Воспитатели 

Инструктор по 

физической 

культуре 



19.06.2023 

(понедельн

ик) 

15 день 

«День Здорового 

образа жизни» 

 

1. «ЗОЖ-ШОУ». Агитация за 

здоровый образ жизни. 

2. Просмотр фильма «Здоровый 

завтрак». 

3. Веселые старты 

4. Конкурс стенгазет «Мы за 

здоровый образ жизни!. 

5. Час спортивных игр «Азбука 

здорового жизни» 

Начальник лагеря 

Воспитатели 

Инструктор по 

физической 

культуре 

20.06.2023 

(вторник) 
16 день 

«День культуры» 

1. Творческий концерт 

«Инструменты Пензенских 

народностей. ККЗ «Октябрь». 

2. Презентация «Культура 

Пензенского края». 

3. Музыкально-развлекательная 

программа «Угадай мелодию». 

4. Парад пародий «Яркие Мы». 

Начальник лагеря 

Воспитатели 

21.06.2023 

(среда) 
17 день 

«Мисс и мистер 

лагерь» 

1. Конкурс «Мисс и мистер 

лагерь -2022» 

2. Первенство лагеря по 

пионерболу 

3. Встреча со специалистами 

«Пензенской областной 

библиотеки для детей и 

юношества». Библиотур 

«Музеи Сурского края». 

4. Пионерское детство. Лазертаг. 

Начальник лагеря 

Воспитатели 

Инструктор по 

физической 

культуре 

22.06.2023 

(четверг) 
18 день 

«День памяти» 

1. Экскурсия к монументу 

воинской и трудовой славы. 

Возложение цветов. 

2. Конкурс стихов «Мы 

помним». 

3. Просмотр фильма «Великая 

Отечественная война». 

4. Видеоурок «Герои России» 

Начальник лагеря 

Воспитатели 

 

23.06.2023 

(пятница) 

 

19 день 

«Олимпийский 

день» 

 

 

1. Торжественное открытие 

«Малых Олимпийских игр». 

2. Проведение «Малых 

Олимпийских игр». 

3. Показ презентации 

«Российские олимпийцы». 

4. Торжетсвенное закрытие 

«Малых олимпийских игр» 

5. Просмотр спектакля театра 

«Василиса». Спектакль «Конек-

Горбунок». 

Начальник лагеря 

Воспитатели 

Инструктор по 

физической 

культуре 

24.06.2023 

(суббота) 
20 день 

«День закрытия 

лагерной смены» 

1. Торжественное закрытие 

смены. Награждение 

победителей. 

2. Игры на свежем воздухе. 

Начальник лагеря 

Воспитатели 



3. Мастер-класс по 

легоконструированию. 

4. Дискотека «До свидания, 

лагерь!». 

5. Операция «Поиск клада». 

6. Конкурсная программа 

«Лучший вожатый». 

26.06.2023 

(понедельн

ик) 

21 день 

«До свидания, 

Радуга!» 

1. Праздничный концерт 

«Лагерь, мы говорим тебе: «До 

новых встреч…». 

2. Подвижные игры на свежем 

воздухе. 

3. Анкетирование «на выходе». 

4. Беседа на тему «Опасное 

лето». 

5. Минутка здоровья «Мы с 

привесом или нет? – портрет 

отряда. 

Начальник лагеря 

Воспитатели 

Инструктор по 

физической 

культуре 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 


